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MAC SST : Maintien et actualisation des compétences SST

C Objectif ) Le programme

Remise a jour des connaissances techniques des
l SST:

Protéger

Examiner

Alerter

Saignement abondant

La victime s’étouffe

La prévention

La victime se plaint de sensation pénible
La victime se plaint de brulures

Le Mac SST a pour but de maintenir les
compétences du SST, définies dans le
référentiel de formation, a un niveau au
moins équivalent voir supérieur a celui de sa

formation initiale.
C Pré requi S ) La victime se plaint d’une douleur
empéchant certains mouvements
l La victime se plaint d’une plaie qui ne
saigne pas abondamment.
Etre ftitulaire d’un certificat SST. e Lavictime ne répond pas mais respire
Comprenare et parler le francais. e Lavictime ne répond pas et ne respire pas
Appartenir a I’entreprise. Echange d’expérience
Accessible aux handicapés (nous Exercices Pratiques.
contacter)

@ombre de participan@ Movyens pédagogiques

l Matériel : vidéo projecteur, défibrillateur, valise
pédagogique avec plan d’intervention INRS,
4 a 10 participants. mannequins (adulte, enfant, nourrisson).

Intervenant : 1 formateur certifi¢ par 'INRS
(A jour de son MAC de formateur SST).

C Duree )
|

7 heures (1 journée) a actualiser tous les 24 Validation
mois. e Remise d’un certificat SST de I’'INRS (valable 2 ans
jusqu’au prochain MAC SST).

Evaluation : Certificative (conforme a I’INRS).

Inscriptions uniquement par groupe — Devis sur demande
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