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Formation Initiale Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

( Objectif )
|

Maitriser la conduite a tenir et les gestes
de premiers secours

Savoir alerter dans ou a l'extérieur de
I'entreprise.

Repérer les situations dangereuses dans
son entreprise et savoir a qui et comment
relayer ces informations.

Participer éventuellement a la mise en
ceuvre d'actions de prévention et de
protection.

( Prérequis )
|

Comprendre et parler le francais.

Appartenir a I’entreprise.

Accessible aux handicapés (nous contacter)

@ombre de participan@

4 a 10 participants.

(C Durée )
|

14 heures de face a face pédagogique avec
des cas concrets

Le programme

Domaine de compétence n°1 Intervenir face a une
situation d’accident du travaille
- Situer son role de SST dans 1’organisation des
secours dans I’entreprise
Protéger de facon adapté
Examiner la victime
Garantir une alerte favorisante 1’arrivée de
secours adapté au plus prés de la victime
- Secourir la victime de maniére appropriée
Domaine de compétence n°2 Contribuer a la
prévention des risques professionnels dans
I’entreprise
- Situer son role de SST dans 1’organisation de
la prévention de I’entreprise
Caractériser des risques professionnel dans
une situation de travaille
Participer a la maitrise des risques
professionnels par les actions de prévention.

Moyen pédagogiques

Matériel : vidéo projecteur, défibrillateur, valise
pédagogique avec plan d’intervention INRS,
mannequins (adulte, enfants, nourisson)

Intervenant : 1 formateur certifi¢ par I'INRS
(A jour de son MAC de formateur sst)

Evaluation : Certificative (conforme a I’INRS)

Validation
- Délivrance d’un certificat SST
(Valable 2 ans jusqu’au prochain MACSST)

Réferencement France Compétences : CODE RS5801
Inscriptions uniquement par groupe — Devis sur demande
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